
ЛЕЧЕНИЕ 

ТРАВАМИ 



РЕВМАТИЧЕСКИХ ЗАБОЛЕВАНИИ И БОЛЕЗНЕЙ ОБМЕНА 


ПРИ РЕВМАТИЗМЕ И 
АРТРИТЕ 

Л. ПО 5 Г васиаыка синего, кллен- 
дѵлыі , ЦВвТКА ПИОНА, ПЛОДОВ можжеве- 
ЛЫНИКА,П0ВеГ0В> ПАСЛеНА СЛАДКО - ГОРЫКО- 
по, цветков вузины черной ТО г, крапи- 
ВЫі двудомной ТО г, коры ИРЫ 20г, 
хвоща полерого 20 г, листая верезыі 
20 Г. 5> СТОЛОВЫХ ЛОЖКИ СВОРА ЗА¬ 
ЛИТЫ л /х л кипятка, через ТОминут 
свариты и процѳдиты. Питы кАждие 

2 ЧАСА ПО СТАКАНѴ ГОРЯНѲГО ОТВАРА. 

21. по 20 Г ЛИПОВОГО ЦВеТА, зо¬ 
лотарника, звѳровоя, цветков вузиныі 
черной. Ьалитр столовую ложку СВОРА 
СТАКАНОМ кипятка Питы, по 2 СТАКА¬ 
НА в дены. 

3. 'ІО г семян КОНСКОГО КАШТАНА / 
ЛАГ цветков вузини черной, О г ди - 
ітового цветд Приготовиты И приме - 
НЯ ТЫ КАК СВОР /Ѵ2 2.. 

4г. по 50 г цветков вузини черной, 
листа крапивыі двѵдрмнои, корня петгу- 
ШКИ, КОРЫ! ИВЫІ. ПрИРОТОВИТЫИ приме- 
МЯТЫ КАК свор /V? 2 . 


СТИМУЛИРОВАНИЕ 
ОБМЕНА ВЕЩЕСТВ 

5. і о Г корня солодки, 20 г 
плодов фенхеля, 70 г аиста мелиссыі. 
Оалиты столовую ложку свора СТАКАНОМ 
кипятка. Питы по 2~5 стакана настоя 
в дены. Применяется при гастрите 

И НАРУШЕНИЯХ ФУНКЦИИ ПЕЧЕНИ 

<5. По 4 5 г плодов фенхеля, цвет¬ 
ков РОМАШКИ Аптечной, лис та мелиссыі, 
20 г цветков вузинрі черной, 2)0 гмятыі 
перечной приготовиты как в Л/° 5. 
Питы по Л~2 стакана настоя в дены. 

7. По 50 г дыімянки и тнеячелист- 
ни кд, корневи ід а пиыея, АО г корыі кру¬ 
шины . Столовую ложку смеси залиты 

СТАКАНОМ КИПЯТКА И ВАРИТЫ 45 минут. 

Питы по 2~5 СТАКАНА отвара в дены - 

ДЛЯ АКТИВАЦИИ СЕКРЕЦИИ ЖЕ - 
ЛУДОЧНОГО СОКА. 

8. По 25 г КОРНЯ солодки, пло¬ 
дов фенхеля, корня крушиныі, корня до-: 
ПУХА,КОРНЯ ОДУВАНЧИКА И КОРНЯ ПЫІРѲЯ. 

приготовиты как свор /Ѵ° 7. Утром 
на Завтрак 4 стакан горючего настоя. 
Для акт и ви ро в ан и я деятЕлы- • 

НОСТИ ПИЩЕВАРИТЕЛЬНЫХ ОРГА¬ 
НОВ И ПОЧЕК. 


ДЛЯ ПОХУДАНИЯ 

Р. <50 г КОРЫ! КРУШИНЫІ, по 
20 Г КОРНЯ ОДУВАНЧИКА , плодов 
петрушки, фенхеля, мяты/ перечной. 
2 столовыіе ложки свора залиты 

Л /Т- л КИПЯТКА И ВЫІДѲРЖАТЫ 50 МИ¬ 
НУТ. ^ЫІПИВАТЫ УТРОМ весы НАСТОИ 
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